WIKIPEDIA

Dunning-Kruger-Effekt

Als Dunning-Kruger-Effekt wird die systematische fehlerhafte Neigung im Selbstverstdndnis
inkompetenter Menschen bezeichnet, das eigene Wissen und Kénnen zu iiberschitzen.[11[2]
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Details

Die Neigung stammt von der Unfédhigkeit ab, mittels der
Metakognition sich selbst objektiv beurteilen zu kénnen. Der
populdrwissenschaftliche Begriff geht auf eine Publikation von il P P etttk
David Dunning und Justin Kruger aus dem Jahr 1999 zuriick. -
Dunning und Kruger hatten in vorausgegangenen Studien
bemerkt, dass etwa beim Erfassen von Texten, beim
Schachspielen oder Autofahren Unwissenheit oft zu mehr J
Selbstvertrauen fiihrt als Wissen. 3! -
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Wagair Erichiung

An der Cornell University erforschten die beiden Wissenschaftler Einschit dor e
. . . . inschatzung der eigenen
diesen Effekt in weiteren Experimenten und kamen 1999 zum g aerel :
) Fachkompetenz in Bezug auf ein
Resultat, dass weniger kompetente Personen Thema in Abhangigkeit von

Erfahrung und tatsachlichem Wissen

dazu neigen, ihre eigenen Fahigkeiten zu
Uberschéatzen,

Uberlegene Fahigkeiten bei anderen nicht erkennen,

Dunning und Kruger zeigten, dass schwache Leistungen bei solchen Menschen hdufig mit groferer
Selbstiiberschédtzung einhergehen als starkere Leistungen.

,Wenn jemand inkompetent ist, dann kann er nicht wissen, dass er inkompetent ist. [...]
Die Fahigkeiten, die man braucht, um eine richtige Losung zu finden, [sind] genau jene
Féhigkeiten, die man braucht, um eine Lsung als richtig zu erkennen.*

— Davip DunningH!
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Metakognition bezeichnet die Auseinandersetzung mit den eigenen kognitiven Prozessen (zum Beispiel Gedanken, Meinungen, Einstellungen, Aufmerksamkeit, Kreativität). Metakognitionen umfassen zum einen das Wissen und zum anderen auch die Kontrolle (Überwachung und Selbstregulierung) über die eigenen Kognitionen. Anschaulich könnte man sagen sie sind das Denken über das eigene Denken bzw. das Wissen über das eigene Wissen. Die Bezeichnung ist abgeleitet von griechisch μετά, meta (hier sinngemäß ‚über‘) und Kognition, einer Sammelbezeichnung für alle geistigen Vorgänge und Inhalte, die mit Wahrnehmung und Erkennen zusammenhängen.
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In der psychologischen Fachliteratur wird der Dunning-Kruger-Effekt nur selten angefiihrt, in Blogs und
Diskussionsforen des Internets und in akademischen Publikationen auRerhalb der Psychologie hingegen
héufig.[S][G]m[B] In einer kognitionswissenschaftlichen  Publikation zur Leugnung der
menschengemachten globalen Erwdarmung wird der Dunning-Kruger-Effekt als eine mogliche Erkldrung
fiir die Ignoranz gegeniiber wissenschaftlichen Prozessen genannt.[g]

Im Jahr 2000 erhielten Dunning und Kruger fiir ihre Studie den satirischen Ig-Nobelpreis im Bereich

Psychologie.[lo]

Siehe auch

= Hochstapler-Syndrom
= Liste von kognitiven Verzerrungen
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Ig-Nobelpreis ([ɪɡnoʊˈbɛl], englischsprachiges Wortspiel: ignoble „unwürdig, schmachvoll, schändlich“), gelegentlich als Anti-Nobelpreis bezeichnet, ist eine satirische Auszeichnung, um wissenschaftliche Leistungen zu ehren, die „Menschen zuerst zum Lachen, dann zum Nachdenken bringen“.
... Bedingung für eine Nominierung ist, dass die Entdeckung erst zum Lachen, und dann zum Nachdenken führen soll. Außerdem muss das Forschungsthema neuartig sein.
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